
Hora Tarea
7:00h a 7:30h Despertarse, asearse, recoger habitación,...

7:30h a 7:55h Desayuno obligatorio

8:00h a 14:30h Asistencia a clases obligatoria

15:00h a 15:30h Comida obligatoria

15:30h a 16:00h Descanso

16:00h a 17:30h Estudio obligatorio (tiempo de silencio)

17:30h a 18:00h Merienda opcional

17:30h a 20:00h Tiempo libre

20:30h Cierre de puertas

20:30h a 21:00h Cena obligatoria

21:00h a 23:00h Ocio en la residencia

23:00h Todos en sus habitaciones y en silencio

23:00h a 7:00h Descanso
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I ES
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Hora Tarea
8:30h a 9:00h Despertarse, asearse, recoger habitación,...

9:00h a 9:30h Desayuno obligatorio

9:30h a 11:00h Estudio obligatorio (tiempo de silencio)

11:00h a 13:30h Tiempo libre

13:30h a 14:00h Comida obligatoria

14:00h a 14:30h Descanso

14:30h a 21:00h Asistencia a clases obligatoria

21:00h a 22:00h Cena obligatoria

22:00h a 23:00h Ocio en la residencia

23:00h Todos en sus habitaciones y en silencio

23:00h a 7:00h Descanso
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