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PROGRAMA PARA LA ORIENTACION, AVANCE Y ENRIQUECIMIENTO
EDUCATIVO (PROA%)

Curso 2025-2026

En el marco del programa PROA+, el centro pone en marcha la Escuela de Familias,
un conjunto de actividades formativas dirigidas a las familias del alumnado de 1.°y
2.° de ESO. A continuacion, les facilitamos la informacién correspondiente a la
proxima sesion formativa.

FECHA: 23 de FEBRERO de 2026.

HORARIO: 18:30 horas (duracion aproximada de 1 hora o 1 y media).
TEMA: TECNICAS DE ESTUDIO Y ORGANIZACION.

OBJETIVOS:

- Introducir técnicas y consejos de organizacion para implementar en casa.
- Recordar la importancia de la comunicacién familia y centro.

CONTENIDOS:

- Consejos de organizacion de las tareas y el estudio en casa.
- Aspectos a tener en cuenta desde la familia.
- Recomendaciones y herramientas para el estudio.

DESTINATARIOS: Familias de 1°y 2° de E.S.O.

\[ /3

1’2,
POLITECNICO
SORIA

JUNTA DE CASTILLA Y LEON

Plan de Recuperacién,
W Transformacién y Resiliencia

(|

PROA

Peograma pard 1s Ovientacsde, Avance y Ensiquecimients Edaateg




